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GESTÃO DE FINANÇAS PESSOAIS

DESCRIÇÃO DA SOLUÇÃO/AÇÃO 

A solução Gestão de Finanças Pessoais, composta por 
instrutoria e consultoria, gera conhecimento e práti-
cas para comportamentos e hábitos financeiros mais 
conscientes e mais sustentáveis. Com esta solução os 
participantes (empreendedores e suas famílias, profes-
sores, servidores públicos, associados de cooperativas, 
populações vulneráveis, dentre outras), experimentam 
como podem melhor gerir suas finanças, bem como as 
da sua família, através de decisões ainda mais saldáveis 
em relação ao dinheiro, da otimização de receitas e da 
adequação de despesas.

ETAPAS/AÇÕES

Instrutoria:

	» Conceitos sobre crédito, endividamento, orçamento 
doméstico, investimentos e aposentadoria.

	» Apresentação da nossa relação com o dinheiro.

	» Diagnóstico da situação financeira.

	» Análise e realização de projeções financeiras.

	» Orientação sobre redução de custos.

Consultoria:

	» Consultoria para (a) diagnóstico (três encontros de 
uma hora cada) e (b) elaboração e acompanhamento 
do Planejamento Financeiro Pessoal (02 horas).

ENTREGAS/RESULTADOS PROPOSTOS

Conhecimentos e práticas relacionados à educação fi-
nanceira, bem como orientações para a elaboração do 
Planejamento Financeiro Pessoal. Espera-se, com esta 
solução, contribuir para a melhoria a qualidade de vida 
das pessoas e de suas localidades, por meio de uma me-
lhor relação com o dinheiro contribuindo, assim, para o 
desenvolvimento econômico local.

PÚBLICO-ALVO
População (em situação 
vulnerável ou não), Coopera-
tivas, Escolas, Universidades, 
professores, servidores públi-
cos (especialmente das áreas 
de política social e trabalho e 
renda e de desenvolvimento 
econômico), Associações, 
Entidades de Classe e demais 
empresas e entes de apoio ao 
Desenvolvimento Econômico 
Local e Social.

Obs.: As Prefeituras, bem 
como demais entes e atores, 
podem atuar com esta so-
lução, fornecendo-a para o 
público a ser trabalhado

FORMATO
Curso

MODALIDADE
Presencial

DURAÇÃO
21 horas (16h de instrutoria; 
5h de consultoria (inclui a 
elaboração do Planejamento 
Financeiro)

UNIDADE TÉCNICA
UADE


